Nesta edico,
:-3378 ofertas de
Classiﬁcados

0 ESTADO BE S.PAULO

CADERNO DEENEGOOOS &ﬁ

-

a : .

QUINTA- FE]RA_?.B DE AGOSI'O DE 1997

@S/ Fimpregos

Tenha uma casa repleta de bons fluidos

A milenar técnica
chinesa do Feng-shui
ajuda a alrair
energias positivas
!W\GALI BALLOTI

cada dia a filosofia oriental T

* esti invadindo com mais )

orga o Ocidente. S3o téeni-

cas de meditagio, massagem,

pensamento positivo, reiki (cura

pela energia das mios), acupuntu-
ra, artes marciais, etc.

Esse fato se justifica, pois as
pessoas hoje se preocupam mais
com a espiritualidade, com a
harmonia mente-corpo-espago. Por
isso buscam terapias alternativas
para alcangar esse equilibrio, seja
no plano fisico, seja no que diz
respeito ao ambiente, -

Os chineses j4 pensavam nisso
hi mais de quatro mil anos. Eles
desmmlveramumatéuucaquc

positivas

Além de determinar esses focos de
energia, o método onentaadlm

Bons ﬂuidoa-)\mdmcniedem
dores e arquitetos tém demonstra-
do interesse pelos principios do
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O Feng-shui utilizao
diagrama oclogonal (ba- -
w)pammdwom
enle e assim ativar as oilo -
dreas da vida,

com a qiuda de .
ulgum-sfmbotwmuo
simples, como plantas,” -
msmmmmmms:
ecampainhasdsvenio, -

Feng-shui, adotado como uma espé-
cie de ferramenta na elaboragio de
pmjetosvisarﬂoammarmnwum

que traga bons fluidos
e g;ar:mla o bmrmr de todos os
moradores .

Segundo o paisa- D ST

deve comegar com JETOS
uma boa limpeza. Para identificar as
“Todas as coisas VELHOS E SEM dreas de atuacio do
velhas, quebradas e Feng-shui € preciso
sem uso devem ser USO DEVEM SER utilizar o ba-gua, um
jogadas fora, pois diagrama em forma
deixam a_energia JOGADOS FORA  octogonal Cadaum
positiva apri d dos oito lados
causando depres- nde a uma

COITeSpO|
sdo”, ensina Bei. Deixe apenas éléada\uda. trabalho, espirituali-
mupas,méveﬁtob;elesquelhe dade, familia, prosperidade, suces-
sejam verdadeiramente teis. s0, relacionamentos, criztividade e

amigos. O centro do ba-gua estd
relacionado ao Tao, conceito orien-
tal dos opostos yin e yang, mascu-
lino e feminino.
O ba-gua é colocado sobre a plan-
ladacasn.ahnhandoa[xancml‘enw
do diagrama com a parede da porta
de entrada. Dessa forma, conhecen-
do o significado de cada uma das
oito fireas, & possivel d o que

vas. A revitalizagio dos ambientes
pode ser feita por meio da nudanga
na posigiio dos méveis, do uso das
plantas, cores, espelhos, cristais,
animais, incensos, ete.

Dicas - Silvana ressalta que para
aplicar a técnica do Feng-shui é
indispcrﬁz'wcl a orientagio de um

esta bloqueando as energias positi-

que possa o
quc o diagrama aponla para a

residéncia. A decoradora ensina
alguns trugues para melhorar o
astral da casa:

# Use espelhos na entrada, de
preferéncia os de forma octogonal.

® O banheiro est4 relacionado
com aprosperidade, por isso deixe
ralos e pias

& 0 lixo nfio deve ficar proximo
ao fogao, pois sua energia é negati-
va e por isso deve ficar longe dos

alimentos. .
IOpeschmmnmdcverncmar
voitados para a porta.
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